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pendence of the united flates of America, Mathew Carey
and ———— | of the faid diftrict, have depofited in this
office, the title of a book, the right whereof they claim as
proprietors, inthe words follywing, to wit =
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“ Nuffy, M. D. Member of the American Philofophical
< Society, &¢.””  In conformity tothe act of the congrefs
of the united fRates, intituled, * An aé? for the encourages
“ ment of learning ; by [fecuring the copies of maps,
< charts, and books, to the authors and proprietors of fuch
< copies, during the times therein mentioned.”
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CET ecrit auroit paru il y a fix
femaines, {i le traducteur Anglais,
a qui lauteur lavoit confi¢, Ileut
fini de fuite. Cependant quoiqu’il
paraifle dans un temps ou la mala-
die qui fait fon fujet eft éteinte, il
nous parait quil ne perd rien de
fon merite, & qu’il fera bien requ du
public: en confequence nous avons
pri¢ l'auteur (qui voulait le retirer)

de confentir a fon impreffion,




THIS work would have appear-
ed fix weeks fince, if the tranflator
had finifhed it at the time promif-
ed: however, althoughitis publifh-
ed at a period when the difeafe is
extin&, it yet feems to lofe nothing
of its merit; and we hope it will
be well received by a judicious pub-
lic. In this expe&ation, we have
prevailed on the author (who was
" defirous towithdraw the manufcript)

to confent to the publication.
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PLUSIEURS médecins ont annoncé dans les gazettes
de ce pays leurs méthodes préfervatives et curatives de
la maladie quiregne, et que ’on peut mettre au rang
d'un des fleaux des plus deftrudeurs; mais aucun fe geft
encore avifé de nous donner le moindre détail fur Ia
nature de'la ficvre, qui y fait de fi cruels ravages.

Jamais d’accord avec eux-mémes, ils fe font croifés
dans leurs opinions, et ont fouvent fini par s’entrecho-
quer. De ce conflit d’idées, toujours dangereux pour
Phumanité fouffrante, il eft refulté qui chacun a preferit
fuivant (z mhanicre, tant your fe préferver de la conta-
gion. que pour traiter la maladie ; des faignces, des hy-
draftiques, des ¢chauffans, des humectans, des adoucif-
fans, des antifeptiques,des toniques, &c. &c. fans défigner
en aucune manicre les circonftances et les cas particu-
Iiers ou tel remdde pourrait ¢tre mis en ufage, et te}
autre rejetté.
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MANY Phyficians have publithed in the newfpa-
pers of this country, their methods of preventing and
curing this difeafe, which may be ranked as one of
the moft deftrucive and fatal ;—Dbut none of them have
yet thought of favoring the public with an accurate ac<
count of the nature, and particular {ymptoms of the
fever, that makes fuch cruel havoc.

Never agreeing among themfelves, they have mu-
tually oppofed the opinions of each other, and have
often beltowed reciprocal offence. The refalt of
this difference of ideas, always dangerous for fuffer-
ing humanity, has been, that each prefcribed accord-
ing to his own manner, as well for preferving perfons
againft the contagion, as fo, treating the difeafe, by
bleeding, draftic purges, by ftimulants, by diluents, by
demulcents, by ‘antifeptics, and by tonics, without
pointing out, in the fmalleft degree, the circumf{tances _
or particular cafes, wherein fuch medicines might be
employed or rejected.



(i)

es parmi le peuple, effrayés par les

Les plus cré
papiers publies, et par toutes les précautions indiquées &
prendre contre la prétendue pefte qui était annoncée,
fe mirent a fe médicamenter d’unc maricre fingulicre,
et fe donnerent des maux rcels, pout éviter celui an
quel ils auraient pu échapper. Les uns fe mirent le
fen dans le corps et creusereut eux-mémes leurs tom-
beaux ; les autres eurent recours 2 quelques médecins,
qui, frappés de frayeur, crurent voir dansla moindre
apparence d’un mal-aife ordinaire, le caraéire d’uné
fitvre peftilentieile, et les traiterent en conféquence avec
des remcdes dont Va&iviié ne pouvait que les de-
ranger. Aufli, ceux qui n'en ont pas peri, ont ils
¢té 3 deux doigts de leur perte. C’eft par 1a que le
nombre des malades et des morts s’eft prodigieufe-
ment accru , et que le fentiment de la peur s’em-
parant de tous les efprits, a fait, déferter de la ville la
majeure partie de {es habitans, et y abandonner fans
foins et fans fecours les malades hors d’ctat d’en
fortir.* '

lut 2 Dieu, qu’au lieu de cette peur pouflée 2 P'ex-
tréme, les habitans de Philadelphie eufient imité les

# [is ont par leur fuite a la campagne, pleinement obéi 4 ce diftique
Latin:
Hac tria tabificam tollunt adverbia pefiem :
“Mox, longé, tavdé, cede, recedey redi.
Si tu veux de la pefle éviter le hazard,

Fuis d’abord, va-t'en loin, et ne reviens que tard,
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The moft credulous amonpft the people, alarmed
by the public papers, and by the numerous precau-
tions advifed to be taken againft the pretended
peftilence, began to adminifter medicines to them-
felves, and in order to avoid imaginary evils, pro-
duced real ones ; fome by having recourfe to the heat.
ing regimen,gaveadditional fire to their difeafe,and thus
created their own graves—others applied to phyficians,
who, fmitten with fear, thought that they perceived
peftilential appearances in a common diforder, and or-:
dered medicines, which could only add to the evil. Of
confequence, thofe who did not fall a facriﬁc.e, reco-,
vered with difficulty. Hence the number of the fick
and dead have amazingly encreafed; and the {entiment
of fear operating upon every mind, has made the great-
eft part of the inhabitants to leave the city, and for.
fake in it, without attendance or affiftance, the fick,
who were not able to quit it. *

Would to God, that inftead of that fear carried to
excefs, the citizens of Philadelphia had imitated the
Turks ! thus behaving like them towards thofe, would
not have abandoned their children, nor the children

B

-+

* 1 could mention feveral fads to prove the melancholy fituation of
the fick, from the defertion of their friends; but we muft forgive thele
igdividuals, in favor of many of the inhabitants of Puiladelphia, who
have hurried to the affiltance of the poor with an ardor which does ko~
gour to humanity.
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Turcs! Alors agiffans comme eux a I’égard des peftife-
s, les peres et les meres n’abandonneraient point leurs
enfans; les enfans, leurs. peres ; les ferviteurs, leurs
maltres; les amis, leurs amis; mais chacun fe préterait
mutuellement des foins et des fecours, et feconderait
les efforts et le zile des médecins dont plufieurs, parmi
Jes étrangires,ont ¢t forcés, par ’humanité de remplir
fouvent l'office de garde-malades, aupres de ceux qui
n’étaient pas en etat de prendre eux-mémes leurs re-
medes.¥

,Ce début quoique dir pour ceux 2 qui il sadrefle,
n’eft cependant fondé€ que fur ma propré expérience et
fur celle de plufieurs medecins qui, tandis que I'on
raifonnait fur les moyens a prendre pour prevenir 12
ville de la contagion,marchaient courageufement dans le
chemin de la pratique, jaloux de remplir avec zéle les
devoirs réligieux et facrés de leur honorable profeffion.

Pour reparer autant qu’il eft en moi, le vide qu’ont
1aiffé ceux qui ont parlé de cette maladie dansles papiers
publics, je vais tacher de jetter fur le papier mes idées
aufli claires et auffi précifes qu’il me fera poffible. Je puis
m’étre trompé fur toutes les induQions qui m’ont four

¥ Je pourrais citer plufieurs faits, en confirmation de cette trifte
verité, mais on doit pardonner ces individus, en faveur de la pluparg
du peuple de Philadelphie, qui ont volé au fecours des pauvres 4’ ung
pache :Iul fait honneur 31’ humannc.




(438 )
their parents, the {2rvaats cheir mafters, nor friends
each othzr ; but evely oae would have contributed to
comfortandfolace one another. . Tae phyiicians were
frequently comnpelled, by mocives of hunaaity, to be-
come nurfes to the fick, who were unable of them-
felves to take the medicines: *

Thefe remarks may found harfhly, but they are
founded upon my owa experience as well as that of
feveral other phyicians, who, whilit others were argu.
ing on the means of preferving the city from the conta-
gion, were courageoully treading in the path of prace
tice, folicitous to fulfil the facred and religious duties
of their profeflion.

In order to make up as much as in my power lies,
for the void left by thofle who have {poken of that dif=
€afe in the public papers, I thall endeavour to exprefs
my ideas as clearly and precifely as I can.

I may have miftaken the indu@ions with which the
diagnoftic figns of the difeafe have furnithed me.- I
may alfo have miftaken the proximate and diftant cau-
{es of the prefent epidemic. But what I am to-ad.
wance, fhall be lefs founded on theory, which often de-
Geives, than on pradice, and my clinical obfervations.

* They have by their flight to the country fully complied with the
Xatin Diftich,
Hoc tria labificam tollunt adverbia peftem,
Mex, lenge, tarde, cede, recede, redi.}
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ni les fignes diagnoftiques de la maladie ; je puis m’ttré
pareillement trompé fur les caufes prochaines et eloignees
de l’epidemie aQuelle , mais ce que j‘avancerai fera
moins fonde fur la théorie fouvent trompeufe, que
fur lapratique et {fur mes obfervattons cliniques ; anfli,
ne diral je que ce que j’ai vu ou cru voir chcz mes ma.
lades. Je n’exag-rerairien, je ne deguiferai rien, je ne
cherche que la verité, et je n’ccris que pour le foulage-
ment de Phumanité, fans pretendre donner mes obfer-
vations pour des decifions inconteftables.” Hypocrate a
dit au fujet de la medecine ,  ars longa , occafio celeris,
experimentum periculofum , et judicium difficile ,,. Je
n‘ai donc dautre but que celui de flimuler mes confreres
plus favans que moi, d’éclairer le public, er de détrom,
per ( comme ‘je crois qu‘il eft de notre devoir de le faire)

les medecins des autres partiesde ce continent et de ’Eu-

rope fur. les details d,une pretendue péfte, et fur les

fpécifiques confacrés dans les papiers publics de ce pays

qui peuvent etre trés funeftes au genre humain.

Entrons en matiére :

Toutes les épidémies font plus ou moins contagieufes,
elles ne peuvent ¢tre que Peffet d’une caufe commune
et univerfelle ; la nature viciée des alimens, ou le dg-
rangement de la temperature de atmofphére les font
naitre. Si I'air n’eft point infecé, les maladies ne peu-
vent ctre €pidémiques, et celle-ci 'eft en effet, quoiqu’elle
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Thus, I will only fay what I have feen, or believe my«
felf to have feen, in my patieats. I fhall neither ex-
aggerate nor difguile any thing. . I only feek for truth,
and I write but for the good of humanity, without
intending to give my obfervations for inconteftable de-
cifions. Hippocrates has {aid of medicine, 4rs longa, oc-
cafio celeris, experimentum periculofum, et judicium diffi-
¢ile. T havé,then,no other aim but to ftimulate my col-
leagues, more learned than me, to enlighten the puba
lic. Itis our duty likewife toundeceive the phyficians
in other parts of this continent, and of Europe, con-
cerning the fpecifics recommended in the newfpapers

of North America, which may be very fatal to man-
kind.

All epidemics are more or lefs contagious. They
can be but the effeét of acommon and univerfal caufe ;
the vitiated nature of aliments, or a derangement of
the temperature of the atmoflphere, caufe them. If the
air is not infected, difeafes cannot be epidemic, and
this is fo, indeed, though it only attacks the natives.*

What can be the caufe of that corruption of the air?
For what reafon are the natives and thofe inured to
the climate of Philadelphia alone infected, with the

* « Many circumftances,” ¢ fays Boerhaave,” induce us te believe that
“the caufcs of epidemic difeafes refide in the air, and depend upon the
“ inexplicable varicty of the exhalations thercin contained.”
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n’attaque que les nationaux.*  Quelle peut donc étre la
caufe de cette corraption de I'air ? Par quelle raifon les
nationaux et ceux qui {ont faits an clmat de Philadel-
phie font-ils les feuls infectés de la muladie regnantes
tandis que les étrangers en font exempts? Voila les
premiers objets que nous alioas evaminer.

_ L’été de Pannée dernicre (1792) fut fort chaud, une
prodigienfe quantizé de mouches et d'infectes nous a tor-
menté jofques a la mi-™Novembre ; Phiver qui a fuivi 5
€té fort modcre, quant au froid, mais fujet a des varia-
tious étonantes ; fuivant diverfes obfervations met.oro-
logiques, le thermométre montait et defcendait de 8 a
10 dégrés dans un feul jour; les pluies ont été prefque
continuelles jufques a la fin du printems qui fut tres froid
et trés humide ; il n'y a point eu de fortes gelees et a
peine la neige était-elle tombée, que le degel furvenait
prefqu’incontinent. + Ces eaux ftagnantes {ans avoif
prefyue été gelces, et fans quelles fulfent revouvellees
par aucun courant ; la quantité d’infectes que hiver fit

* ¢ Plufieurs circonftances donnent lieu de croire, dit Boerhave, que
 les caufles des maladies €pidémiques réfident dans 1air, et quclles

_® dependent de la vari€ié inexpliquable des exhalaifons qu’il cotient,”

+ Suivant les obfervations d’Hypocrate, ¢* lorfgu’un hyver fut trop

" % douxoutrop froid, que le printems ot 1’616 ayant €:é fans pluie, égalea
‘“ mentque "automne qui s’enfuityon doit redouter des maladies cruelles.
“Si dans I'sutomne 1l y a un-un nomb ¢ plus prodigieux de mouches
““ qu’al’erdinaire, ¢*c un figne (dit le Dr Lind) que air et malfain.*®
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prevailing difeafe, whill foreigners efcape it? they are-
the firft {ubjeds of our enquiry.

The fummer of 1792 was very warm. We were
tormented by an amazing number of fliesand other
infedts, ’till the middle of November. The following
winter was very moderate as to cold, but fubje& to
furprifing variations. By various meterological obfer-
vatious, it appears that the thermometer afcended and
defcended from eight to ten degrees ina fingle day
There was almoft a conftant rain, till the end of the
Spring, which was very cold, and very damp. There
was 1o hard froft, and the fnow had fcarcely fallen,
when it was fucceeded by a thaw.§ The waters,
which, withont being frozen, had been ftagnant; the
quantity of infects, which winter had killed, the en-
trails of the fith made ufe of in the city, caft by the {ide
of the Delaware, the rotten fkins of the dead animals,
and! ! reptiles left near the wharves, or at a fhort dif-
tance from the city, have all certainly cqntnbuted to
fill the air with putrid and hurtful miafma. Thefe
added to the quantity of vapours, and of corpufcles of

§ According to the obfervations of Hippocrates, © when the winter
¢ has been too mild, or too cold, when the *pring or Summer, and the
¢ following Autumn have been dry,we muft fear cruel d feafes.” The .
mufquitoes were uncommonly numerous during Autumn : ¢ a gertain
% fign™ fays Dr. Lind, of an unwholefome atmofphere.
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mourir ; les entrailles de tous les poiffons que ’on cons
fomme dans cette ville jettées prés des bords de la
rivizre ; les peaux pourries, les animaux et les reptiles
morts repandus prés des quais, ou @ peu de ditance de
la ville; tour cela a certainement contribu¢ a remplir
Pair de miafmes putrides et malfaifans qui, joints a la
quantité de vapeurs et de corpufcules de toute efpice
dont il eft toujours chargé ; ne peut qre rarcfier ou
trop epaiflir les liquides, influer fur les folides, et dé-
ranger ’economie anima'e de la manicre la plus fenfi-
ble. * Drailleurs la chaleur brulante de cet été, le peu
de vent, de pluies, et de tonnere, que nous avons eu
depuis le prinfems, ces agens fi néceflaires pour purger
Iair des miafmes infects et de particules purrides qui y
refident depuis ’hiver, et les exhalaifons que la pompe
afpirante du foleil attire {ans cefie du nombre prodigieux
des cimetitres repandus dans ’enceinte de cette vi]le’
tout cela, dis-je fait appercevoir clairement la caufe de
Yinfe&ion de I'air, et conféquemment, de I’épidemie qui
regne. Sil’on ajoute i ces caufes la grande confom-
mation de viandes, de falaifons et de fruits verds, les
boiffons ardentes, une bierre mal fermentée, un cidre
fait avec des fruits qui ne font pas parvenus a leur ma.
turité, on appercevra, je penfe, danscette principale ma-
nicre de vivre des habitans de ce pays, et encore par

* <« D’une puanteur qui s’exhalait des lacs qui font 2 deux hieueg
¢ deMontpelier, dit M. Sauvage dans fa nofologie, il en réfulta des pleu
t¢ refies peflilentielles dans les villes circonvoifines.
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all kinds with which the. atmofphere is always loaded,
cannot but rarify or thicken the liquids, affe& the fo.
lids, and derange the animal economy, in the moft fexn.
fible manner.*

Befides the burning heat of this Summer, we have
had afmall fhare of wind, rain, or thunder fince
Spring; and thofe three agents are neéeﬁ'ary to purge
the air from the putrid miafma, and the infectious par-
ticles with which it was impregnated. The exhalati-
ons contiuually pmtluced by the rays of the fun, from
the prodigious number of burying places in Philadels
phia, muft be fubjoined to the other caufes of infe@ on-
To thefe we likewife muft add the great conflumption
of meat, falt provifions, and green fruits ; the firong
drink, an ill fermented beer, and cyder made of green
fruit ; we will perccive, I think, in this manner of li-
ving of the inhabitants cf this country, (notwithftand-
ing the conformity of their conftitutions to the atmof-
phere, of which I flall fpeak hereafter) that their
ftomachs were much more difpofed to receive the pu-
trid miafmas of the air,than the ftomachs of thofe who
have obferved agood regimen, and have beenregular in

their eating, and fober in their drinking. Let one ob-
C

® ua french which procceded from the lakes about twoleagues from
“ Montpellier,” fays Mr. Sauvage, inhis Nofology,* produced peftilens
# tial pleurifies in the neighbouring cities.””
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Phomogénicté de leur temperament avec cet atmofphére
(dont je parlerai plus loin,) que leurs eftomacs étaient
bien plus difpofes a récévoir les miafmes putrides de
Pair, que les eftomacs de ceux qui ont obfervé un bon
régime et ont ¢té fobres dans leur boire et leur manger,
Que l'on obferve la plipart de ceux qui ont €té ate
taqués de cette maladie , on trouvera que les {ept hui.
tiémes ont et’ des gensrobuftes , des artifans qui n’a”
vaient jamais gardé aucune continence aucun regime 3
me ; des enfans a qui des fruits verts, une quaatité im.
menfe de melons d’eau et de patates douces , ont taufs
des attaques des vers qui les ont fait périr, fans que la
plupart de ces derniers ait été attaquée d’aucune fievre
particulire, foit bilieufe, putride ou maligne. Eft-il
donc étonant que les naturels de ce pays ayent eté vic-
times de cette maladie? On n’igrore pas d’ailleurs que
chaque pays 4 des maladies de faifons, que les equinoxes
de printems et I'éte produifent beaucovp de défordres
dans I’economie animale, et que fitét que lair eft in.
fedtés,les maladies endemiques changent de caraétere et
deviennent plus graves et plusmeurtricres.  Cela pofé,
nous entrerons dans la recherche de la nature de la
ficvre dont lair et tant d’autres caufes réunies ont pro-
duit le germe, et nous examinerons enfuite quels font
les moyens les plus affurés ponr fa guérifon.  Je ne me
flatte pas d’analyfer ces objets avec certitude, la médi-
cine étant une fcience conjeturale, malgré fes principes,
et Pamas de connaiflances qu’elle exige pour I’exercer.
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fzrve the moft part of thofe who have been attacked
by this difeafe. He will find that {even-eighths have been
ftrong perfons, mechanics who had not obferved any re-
gimen, andchildren, whom green fruits, and an immenfe
quantity of water melons, and fweet potatces, have
caufed to be attacked by warms, which killed them,
without the moft part of the latter being attacked by
any particular fever, either bilious, putrid, or malig-
nant. Befides, we are not ignorant, that every
country has its periodical difeafes ; that the fpring, e-
quim')x, and fammer, produce a great deal of diforder
in the aniinal economy, and that as foon as the air is
infeited, the character of endemical difeafes is chang-
ed, and they become more ferious, and mortal. That
being once admitted, we fhall proceed, to inveftigate
the nature of the fever, which the air and {fo many o-
ther caufes have produced, and we fhall afterwards
examine which are the [ureft; means of cur-
ing it. I do not flatter myfelf that T fhall analyfe
thefe objects with certainty : phyfic being a fcience con-
je@ural, notwithftanding its own principles, and the
mafs of knowledge requifite for practifing it.—I will
then only relate the obfervations which I have made
upon a confiderable number of patients, and the infer-
ences with which they have fupplied me-

‘Fevers, in general, may be ranked in two claffes :
effential fevers, and fympromatic fevers. Thefe take
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Je ne ferai donc que rapporter les obfervations que j*ai

fait fur un grand nombre de malades et inductions qu'ils
m’ont fournis

Toutes les fizvres en général peuvent &tre rangces
€n deux .claﬂ'es; fisvres eflentielles et ficvres fymptos
matiques. Celles ci tirent leur origine d’un vice local
ou d’une autre maladie caufce par quelqu’accident,  ou
par quelques miafines putrides qui rcfident dans Pair, et
dont les cara&tires, tant a caufe de la complexion, qu’a
,ciufe des folides et des liquides, et relativement encore
a V'eftomac, au foye, ¢t enfin 3 toute la region hypogra.
ftique et abdominaux, &c. varient a Pinfini. - Nous paf-
{erons fous filenge cesfievres eﬁevttelles que proviennent
du feul vice du fang et des humeurs, qui me paraiflent
ﬁ’avoir rien de cammun avec les maladies € pidemiquess
vi qu’elles {ont le produit d’une complication de caufes

appartenantes a Vindividu.

La fidvre qui regne, autant que j’ai pu obferver, com.
mence par des douleurs aux reins eta la téte, d’abord
Jégeres et enfuite aigues. Quelques heures apres ellg
fe déclare toujours preccdée de friffons plus ou moing
confidérables. Le vifage devient alors trés rouge, de
méme que les yeox qui font rem rhs delarmes; quelques
uns ont du délire depuls le premier jour de la fievre,
d’autres n’en ont que vers le treificme pour tomber en-
fuite dans un grand accablemeut on dans un afloupifie-
pent mortel. Le ventre et les hypocondres, chezg
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thair origin from a local vice, ‘or from another difeafg
caufed oy fone accident, or by fome putrid miaima re-
filing in the air; and whole characters vary infinitely,
ow 13 as well to the complexion, to the folids and
liquids, as to the ftomach, to the liver, and final-
ly, to the whole hypogaftric region, and abdomirals,
&c. We fhall fay nothing of the eflential fevers pro-
ceeding from the fault of the blood and humours alone;
which appear to us to have no affinity with the epide-
mical difeafes, fince they are the effects of a complica-
‘tion of caufes belongi'ng to the individual.

The reigning fever, as far as [ have been able to ob-
ferve it, begins by pains in the loins, and in the head,
at - firft light, and afterwards acute, accompanied with
chills more or lefs confiderable. The face then becomes
very red,as well as the eyes,which arefilled with tears.
Some are delirious from the fir{t day of the fever, fome
only towards the third day, after which they firk into
a ftate of weaknefs, orinto a profound lethargy, from
which they never recovers ‘The belly, and Zypocon.
dres, excepting a few pains, are almoftin their natural
ftate ; but the flomach is generally tenfe or painful.
The tongue,in all cafes, from the beginning to the end,
is loaded with a whitith cruft, and the edges «re of a ve.
vy high red.

Some have vomitings from the firft days, others only
yowards the third or fourth day. The matter which
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prefque tons, a quelques. douleurs pres, font dans levy
€ tat naturel; mais I'eftomac eft tonjours tendu ou dou-
loureux.  La langue, chez tous depuis le commence:
mont jufques 3 la fin, eft charge d’un limon blanchatre
et les bords d’un rouge fort animé. Quelques uns ont
des vomifflemens depuis le premier jour, d’autres n’en
ont que vers le troifieme ou quatricme; la matiere
qu’ils rendent alors par en haut eft blanchatre, verda.
tre oa noire, quelques uns readent du fang tout pure.
1ls ont un cours de ventre fanguinolent qui eft toujours
précédé de faignement de nez plus ou moins abondant-
Les uns fout altercs, les autres n’ont peint de foif quoi-
quil aient la langue féche. La peau eft quelque:fois
feche et ridée, quelque-fois couverte de beaucoup de
fueurs, mais je n’ai vu fur la pean d’aucun de mes ma-
lades, ni bubons, ni charbons, ni autre eruption peftilen-
tielles.  J*ai obfervé fur treis perfonnes feulement quel-
ques taches rouges comme une piqire de mouches fur
la poitrine. Plofieurs ont de la laflitude et du décou-
ragement ; d'autres du courage et tous les {ignes de bon
augure pendant quatre jours, jufques i I’entrée du gme
que tout change alors et fait defefperer du malade. Les
urines font, pour la quantité, comme en état de fanté;
pour la qualité, elles font hautes en couleur avec beau-
coup de fediment blanchitre, mais quelques uns ont eu

* Ces tachas ont &é fi peu confiderables, que je doute fi je puig lgs
ranger fous la claffe de milliaircs ou de petechizs,
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they then bring up, is whitifh, green or black. Some
vomit pure blood. They have a bloody flux, always
preceded by bleeding  of the nofe more or lefs' confi
derable.  Some are thirfty, and others, though their
tongue is dry, are not fo. The fkin is {ometimes dry,
and fhrivelled, and fometimes much covered with
fweat. But I have not perceived on the fkin of any
of my patients, any buboes or carbuncles, or any other
peftilential eruption. I have obferved on three per+
fons only, fome few red fpots, like the bite of 2 fly,
on the ftomach or breaft.* Many are fatigued and
low fpirited. ; '

Some have kept their (pirits, and have exhibited
all the good fymptoms, during four days, till the be-
ginning of the fifth, when all is changed, and the pa-
tient is defpaired of:  The urine, as to quantity, is the
fameas in a ftate of health; as to quality, itis highly
coloured,with a great deal of a whitifh fediment. But
fome have, towards the beginning of the feventh day,
confiderable evacuations of blood.t+ The pulfe, that
compafs of phyficians, is here very equivocal. It ne-

* Thofe fpots were fo inconfiderable,that T doubt whether I naay rank
them among the petechie, or milliary eruptions.

+ Amongh my patients, I had but one who had an entire fuppreffion
of urine during five days. Warm baths and flaxfeed r:ucilages were of
great fervice to him, and he is now recoversd.
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vers le fepticme jour des piffemens de fang confideraa
bles.* © Le poulx, cette-bouffole des medecins, eft icy
trés équivoque; il ne repond jamais aux {ymptoimes
graves qui accompagnent la maladie, @ 'exception de
quelques trefaillemens  arx tendons, et celachez quel®
ques malades, je ne 1’ai trouvé ni intercadent, ni tout
a-fait fubmerce, plus ou moins de mouvement, de force
au de faib efle, eft tout ce que j'ai pu obferver; de
forte que pendant le cours de mon traitement, je faifais
plus de cas des autres fignes que de I’état du pouls.
Dans ce conflit de {ymptomes, les malades periflent les
2., 3% 5° 7, ou 9" jour de la maladie ; et mulgré.l’ob-
fervation de ces jours critique’, plufieurs ont cehappé
fans avoir eprouve aucune crife {enfibie au moyen de la
quelle la nature ait pu chaffer le mal, ils font-devenus
mieux a mefure que les fymptomes allarmans ceflaient;
¢e qui eft fortrare dans les maladies aiguess Cuelques
femmes attaquées de eerte maladie pendant leurs regles,
les ont eues fubittement fuprimées; et les enfans ont
rendu par haut et par bas une prodigieufe quantité de
vers pour'la plupart de couleur fort rouge. IDansles
jours critiques, le’ Hoquet tourmente les malades de 13
maaniere la plus cruelle et c’eft alors que que]ques uns

* Du nombre de mes malades, je n’en ai ew quiun chez qui les
urines furent entiérement (uprimés pendant cinq jourss  Ley :bains
chauds et le mucilage de graine de lin I"ontbeaucoup aidé, et il (e porte
bien actueilement,
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ver correfponds with the alarming (ymptoms which ac-
company the difeale, excepting the ftarting of the ten-
dons; and that in a few patients, I have neither found
the pulfe intermictent, nor altogether obliterated.—
More or 12fs motion, ftrength or weaknels was all that
Icould obferve; fothat, during the time of my attend-
ance, I regarded, with more attention, the other figns,
than the {tate of the pulfe. In that variety of fymp-
toms, the patients die on the fecond, third, fifth, fe-
venth, or ninth day, of the difeafe; and notwithftand-
ing the obfervation of thofe critical days, feveral have
elapfed without having any f{enfible crifis, whereby
nature could drive away the difeafe. They recovered
in proportion as the alarming fymptoms ceafed, which
happens very feldom in acute difeafes.  Some women,
attacked with that fever during their menfes,had them
fuddenly fuppreffed, and children fometimes paffed
up and down a great quantity of worms, for the
moft part very red. In the critical days, the hiccup
torments the patients in a moft cruel manner,
and then the eyesand fkin of fome become yeilo\vifh-
Several patients who {pate or vomited blood, bled at
the nofe, evacuated a brown matter, and were tor-
mented with the hiccup, did bowever recover, not-
withftanding thofe alarming figns, which together
with the other {ymptoms, announced the approach of
death. But thofe who vomited a black matter, who
piffed blood, who were heéivy and fleepy, who became
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ont les yeux et la peau jaunitres. Plufieurs malades
qui ont eu des crachemens ou des vomiffemens de fang,
des faignemens de nez , qui ont rendu une maticre brune
ou ont été tourmentss du hoquet, fe fon rechapes mal-
gr cesfignes allarmans qui joints aux autres fymptmes,
ne laifaient envifager pour eux que Pinftant de leur
mort ; mais ceux qui ont vomi une matiére noire, qui
ont eu un piffeme it de fang , qui font tombés dans ’af-
foupiflement, qui ont eu la jaunifle avant le fepticme
jour ou qui ont eu Ieftomac fort enfle¢ principalement
ceux qui ont fait ufage dans le commencement de la
maladie de quelque fort cathartique * ont termine leur
vie entre le cinquicme et le huitieme jour.

Voila ce que j’ai obfervé dans mes malades dont j’ai
fuivi les différentes fitnations avec Dapplication la plus
conftante. Quelle eft done cette ficvre?—Eft-ce la fuette,
1a bilieufe putride, Vinflammatoire, celle de la maladie
de Siam, ou enfin 12 maligne? Je ignore : mais ce
que je fais,c’eft qu’elle réunit a elle feule tous ou prefque
tous les fignes caradériftiques de ces diverfes maladies
d’ailleurs elle fe déguife, varie et prend tant d’afpedts
differens, fuivant la complexion et le temperament duo
malade, P’¢tat ou s’eft trouvée la maffe du fang et des

* On fait bien que les purgatifs n’agiffent pas feulemant fur I’eftomac

et le canal inteftinal, mais que leur a€ion fe communique au foye, au
pancreas et @ a rate.
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yellow before the feventh day, or whofe ftomach was
much fwelled, efpecially thofe who in the beginning
of the difeafe, made any ufe of cathartics, died be-
tween the fifth and eighth day. *

Thofe are the oblervations, I have made on my-pa-
tients, whofe different fituatians I have ftudied: with:
the moft fteady application.

Whatis then this fever? Isit the {weating ficknefs,
the putrid bilious fever, the inflammatory fever, or
the difeafe of Siam, or the malignant fever?—1I do not.
know; but I am convinced,that it unites in itfelf almofte-,
very characteriftic ﬁgn of thefe diverfe fevers. Befides,
it difguifes itfelf, varies and affumes fo many different
afpeéts, according to the complexion and conftitution
of the patieat, the ftate of the mafs of blood. apd
humours, the difeafes, which he was fubje& to, when
he was attacked with that fever, and $il} much more
than it is fuppofed, to the tranguility and. agitation
of his mind, that all judgmient, aud even inductions,
upon its particular chara&er, are liable to error,

Neverthelefs it appeﬁrs that it is produced by one

* Tt is well known that purgatives do not aé only upon the ftomach
and imteftinal canal, but their ation is communicated to the liver, the
pancreas, and the fpleen.
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humeurs, les maladies auxquelles il €tait fujet lorfqu’il
a été atteint de cette ficvre, et encore plus qu'on ne
penfe la tranquillité ou I’agitation de fon efprit, que
tous les jugemens et meme les inductions fur fon carace
tere particulier font {fujets a erreur: malgre cela, il
femble qu’elle n’eft produite que par une feule et meme
caufe, et qu’elle motive fon principe et ne derive que
d’une inflammation que les miafmes de I’air combinés
aux difpofitions du corps, caufe a l'cpigrafte qui affecte
le foye et les hypocondres au point que le faug, la bile
ct les humeurs acquerent plus de fluidité en raifon de
la chaleur qui augmente la dilatation des vaifleaux,
caufe une diffolution de fang et des humeurs qui font
les caractéres principaux dont la ficvre en queftion eft
enfuite accompagnée. De forte que d’aprés les fignes
pathognomiques que cette maladie nous préfente, tant
par les vomiffenens et les piffemens de fang qui femblent
fuivre les douleurs aux reins et a ’efitomac, premier
figne de la maladie, il eft certain que tout ce qui peut
eccafioner la gaftritie dont MM. Sauvage et Hoffman
ont décrit plufieurs effEces, a plus fort raifon les cas
tlartiques, les draftiques, méme un émetique fort et
tout ce qui peut augmenter la circulation du fang et la
fluidité des humeurs comme le mercure, &c. n’eft pas
feulement contraire au traitement de la maladie, mais
PCUt occafioner une morte certaine. Eh! combien dg
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and the fame caufe : that it fhews the caufe of its
own principle, and is only derived from an inflamma.
tion, which the miafmas of the air, combined with the
difpofitions of the body, produce an inflammation in
the epilgraftic region, which affects the liver and the.
hypocondria in fach a manaer, that the blood,the bile,
and other humours acquire more fluidity,owing to the
heat increafing the dilatation of the veflels, caufing a
diffolution of the blord and of the humours, which are
the priucipai characers with which the fever in quef.
tion is accompanied. Pains in the ftomach and reins,
the firft figns of this difeafe, are fucceeded by the
pathagnomic figns, as well as by vomitings and piiling
of blood ; and it is certain, that all which can pro-
duce the gaftritis, of which the feveral fpecies have
been defcribed by Sauvage and Hoffiman, and efpecially
draftic cathartics, ftrong emeticks, and all that in-
creafe the fluidity of the humours, fuch as mercury,
&c.'are not only contrary to the treatment of the dif-
eafe, but may occafion certain death. And how many
fince it prevails have been victims of the violent treat-
ment, and pretended {pecifics? *

* It is true that Mr. Rofenften, a celebrated Swedifh phyfician,
preferibed calomel with camphor and aloes, as a prefervative againft the

fmall pox, a difcafe well marked. But who is yet acquainted with the
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vi@times n’ont pas fait depuis qu’elle dure,les traicemens
violens et les prétendus fpécifiques.*

11 refulte de tout ce que je viens d’evpofer, que dans
1a cure de cette maladie, il n’y a aacune fyft¢me régulier
a fuivre, en conféquence je n’en ai fuivi aucun, ni n'ai
adopté aucun médicament de preférence a un autre,
Mes ordonances n’ont cté calquées que fur les conjecs
tures que j’ai tiré de I'infpe@ion de mes malades et des
renfeignemens qu’ils ont pu me donner fur leur tempe-
rament et fur 1'état de leur fanté avant de tomber ma.
lades. D’apres cela, voici le réfumé de la'méthode que

® Cleft vrai que M. Rofenftein cdlébre medecin Suedois. prefcrivait

le calomelas avec le camphre.et I’aloes commec un préfervatif contre la
petite verole qui ne laiffe pas ignorer la nature de fon" morbus ; mais qui
connait encere celui d’une gpidemie pour préfcrire des préfervatifs dans
‘le commencement de la maladie ? D'zilleurs le mercure diflout le fang
et furtout les autres humeurs, donc il eft contraire et dangereux pour
tout ce qui tend 3 la diffolution et par conféequent dans la maladie reg-
nante, Qu’on ouyre les cadavres de ceux qui en ont peri, on trouvera
que le bas ventre et toute la partie hypograftique font les feuls affe&tés,
tandis que le ceeur et le cerveau font dans leur &tat naturel, Qu’on
examine cncore les cadavres de'ceux qui ont fait ufage du mercure et deg
cathartiques, et 1’on verra fi, chez ceux-ci le ravage ne s’eft point aug=~
mentéct fi les taches gangreneufes ne décélent pas vifiblement les irrie
tations violentes caufées par ces médicaments corrofifs. La pierre phie
lofophale de 1a medecine, la panacée univerfelle, n’et Pas encore dew
couvertes et fut elle dans 1’ordre des chofes poffibles, il eft bien permia
de douter que le ciel n’eut refervé qu'aux médecins de certe partie du
globe cette precieufe decouverte,
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The refult of all that I have {aid is that in the cure
of this difeafe, no regular {yftem can be followed.—
Therefore, I followed none, nor have I adopt=d any
one medicine in preference to another. My preferips
tions were only regulated by the conjeiures which I
have drawn from the examination of my patients, and
the informations they could give me concerning their
confticutions, and the ftate of their health before they
were taken ill.

After that, here is a fummary of the method I
have followed, and {till conftantly follow, with fuch
{uccefles, that compared, with the number of patients,
whom T fear to have been the unfortunate victims of

pature of an epidemic, fo as to prefcribe prefervatives in the beginning
of the difeafe? Befides mercury diffolves the blood, and ahove all, the
other humours. Tt is then, contrary and'dangerous, for all that has a
tendency to diffolution, and confequently in the prevailing difeafe. Let
the bodies of thofe whodie of that difeafe be opened, it will be found that
the lower part ¢ "¢ slly, and all the epigraftic are the only ones af-
fected, while tk  .art “.gthe braivs sare in their natural ftate, Be-
fides. let the d & bedics of thofe who ufed mercury and cathartics, be
examined, and & will annear; whether in thefe, the evil has not been en,
creafed and whether the gangrenous fpots do net vifibly difcover the vio-
lent irritations caufed by thefe corrofive medicints. The philofophical ftone
of phyfic, the univerfal panacea, is not yet difcovered, and were ita.
mongft poffible things, one may well be allowed to doubt that Heaven
had only referved that difcovery to the phyficians of this part of the
globe.
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j’ai fuivi et que je fuis encore conftamment avec des
fucces qui comparés au nombre des malades que j’entends
dire étre les malheureufes victimes des moyens inutile-
ment employés pour les guérir, m’affermiffent de plus
en plus dans la refolution d'en fuivre la pratique.*

* T'ai vu et j’ai donné mes foins pendant le gours de cette maladie,
¢'e@-3 dire depuis le 28 Aout jufques a ce jour 3 plus de 160 malades
dont 117 onr €¢ veritablement attaqié. de 1o fidvie d laquelle il feraie
difficile de donncrune denomination bien cara&eriftiques ; de ce nombre
j’ai eu le malheur d’en petdre 19, dont 11 aupis defquels je ne fus ap=
pelié que les troifigme, quatri¢nc ou cinguidme jour de leut maladie,
aprés avoir &€ trai és par d’autres medecins,apres avoir pris des vomitifs
violems, des cathartiques, du vin de quinquina et le Jaudanum lquide,
fuivant les informations qu’ils m’er ont donné eux-mémes, Tous fe
font plaint de douleurs pulfatives fur I’cftomac qui é:ait dé;a fort enfiés,
Huit sutres chez qui je fus appel'é dé- le commencement de la maladie
eurent ¢&s le fecond ou le troifiéme jour de mon traitement des vomiffe-
mens copicux d’une matiére noire, I jauniffe, des piffemens de fang et
périrent les uns le quatriéme, cinquidme, feptidme et neuviéme jours de

leur maladie.

Je ne fais point mention des autres malades que j’ai vu et traité dua
rant cette intervalle de tems, et dont le nombg 22" 2 50. Plufieurs
n’ont eu que de petites ficvres remittentes o colliv,  wes ; un grand
nombre plus affeCté de Iefprit que du corps, m’ayant cok_1l1é me croyait
d’autant moins que je foutenais que lc malaife dant yrefque tous fe
plaignaient, éait le refultat de la peur dont ils étaient faifis. Il me fal-
lut pour les guérir ufer d’un petit firatagéme innocent et leur faire pren=
dre quelques pofitions agiéables déguilées fous I’apparence dégoutants
de mélicamens, et quoiqu’elles ne fuffent compofées que de quelques
grains de povdres temperantes de Stahl, elles opererent en eux par le
fevl merite de la perfuafion, en leur rendant la tranquillité d’efprit qus
la frayeur leor avait fait perdre.
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the means ufed in vain to cure them, confirms me
more and more in the refolution I have taken to fol-
low that pradtice.*

E

* T have vifited and attended, during the courfe of this difeafe, that
is to fay, fince the 28th Auguft to this day, more’than 160 patients of
whom 117 were really attacked with the fever, which it would be diffi~
cult to dall by a very chara&eriftic name. Of that number I had the
misfortune to lofe x9. To eleven of thefe T was only fent for on the 2d,
4th or sth day after they were taken ill, after they had been treated by
other phyficians, after they had taken violent vomits, cathartics, tincture
of bark, with liq. laud. as they themfelves informed me. Every one
complained of beating pains on their ftomach already much fwelled.—
Eight others who fent for me in the beginning of this ficknefs, had on the
fecond or third day of my treatment, confiderable vomitings of a black
matter, the jaundice, piffed blood, and died on the 4th, 5th, 7thor gth
day.

I do not mention other patients whom T have vifited and treated
during that time, the number of which exceeds fifty. Many had but
little remittent, or colliquative fever. A greater number were affected
more in mind than bedy, having confult-d me, the more I attributed
their uneafy fituation to the fear they were feized with, and the more
that [ affured them they were not fick, the lefs they believed me. I
was obliged. in order to cure them, to make ufe of an innocent ftrata-
gem, by giving them fome agreeable potions concealed under the dif-
gufting appearance of medicines; and though they were only made
with a few grains of cooling powders of ftahl, they operated on them,
by the merit of  perfuafion, by reftoring te them the tranquility of mind
they had loft. g
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Dis que j’ai été appellé aupres d’un malade, d2s que
japercevais le moindre figne d’inflammation, je lui
faifais faire avant tout une ou deux faignée que je mé-
furais fur foa 4ge et la force de fon temperament.  Si
c’était le premier jour de la maladie et que I'inflamma-
tion ne fut pas de nature a tirer a confequence, et qu’il
y eut beaucoup d'envie de vomir, je lvi faifais prendre
ouun vomitif en lavage,on un purgatif compofé de man-
ne,de créme de tirtre,etde {z] de {eignette pour netoyer
lespremicres voyes.  $%il fe plaignait d’un mal de tete
qui ne diminuait pas, ou que Pinflamation fe fit aperce-
voir, je faifzis fucceder les faignées aux médicines pur.
gatives, * et pendant ce tems jufqu’au troifiéme jour,
je ne prefcrivais que des boiffons copieufes et rafraichif-
fantes, et a méfure que les forces diminuaient ou que je
foupconnais quelque commencement de diffolution dans
les humeurs, les cordianx et les aftringents les plus doux
melés aux mucillagineux et les antiflogiftiques n’étaient
point €pargnés, fans oublier, fuivant les circonftances,
des antifeptiques pour lefquels je faifais ufage de Pef-
fence alexipharmaque de Stahl et de la teinture de

* Aucun de mes malades ne fut faigné, au dela de deux fois, et les
faignées ne furent jamais que de fix 2 huit onces ; ma crainte bien fone
dée de 1a diffolution des fanget des humeurs me fit Etre fort circonfpe@
au fujet dela faignée, que je ne préfcrivais que dans le befoin, et fuivant
les fignes que j’obfervai dans mes malades. Ainfi plufieurs d’sux ree
chapperent {ans avoir €€ faignés,
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As foon as T was called to vifit a patient, and as {oon
as I perceived the leatt fign of inflammation, I, firit of
all, ordered him. to be bled once or twice, and regula-
ted the quantity of blood to be let, according to his
age, and the ftrength of his conftitution. If it was
the firlt day of the {icknefs, and the inflammation was
not likely to be of confequence, and if the patient in-
clined much to vomiting,Iadminiftered to him either a
vomit in a large quantity of water, or fome purgative
of fenna, manaa, cream of tartar, and falt of feignette
to cleanfe the firft palages. If he complained of a head
ach, which did not leflen, or if the inflammatio« be-
gan, I prefcribed bleeding after the purgatives*, and
during that time until the third day, T only prefcribed
plentiful and cooling drinks, and in proportion as the
ftrength failed, or I fulpeted a beginning of diffolu-
tion in the humours, I' did not {pare cordials, or the
moft foftening aftringents, mixed with mucilages and
antiphlogiftics ; not forgetting, when occafion requi-
red, antifeptics, for which I ufed the alexipharmic
effence of ftahl, and the camphoric tin&ture of befoard ;
I alfo preferibed blifters, when I perceived the leaft

* None of my paticnts were bled more than twice, and they loft bu,
6 or 8 ounces of blood at a time. My well grounded fear of the diffo-
lution of the blood, made me to be very cautious about bleeding, which
T prefcribed but in cafe of need,and according to the figns I perceived
in my patients, Thus many recovered without having been bled,
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Bezoard camphrée. J’en venaijs aufli aux vefcitatoires
fur le moindre figne d’afloupiffement. Je n’ai jamais
purg® aucun malade (a Pexception de ceux qui 1'¢taient
dis le premier jour) que vers le fixieme de la maladie,
ou lorfque les urines m’indiquaient que la coétion était
faite. Je n’ai jamais fait ufage du quinquina, que je
regarde plutot comme un bon fortifiant que comme un
anti putride, qu'au déclin dela maladie. Quant aux
enfans, tout ce que je leur faifais prendre, était joint a
des vermifuges avec des lavemens compofés de lait et de
miel, et tous ont rendu de pelottons confiderables de vers
d’une couleur rougeitre.

De tous les fymptémes facheux de cette cruelle mala-
die, aucun ne m’a couté plus de peine a calmer que les
vomiffemens et les hoquets. Lesacides fixes tant du fel
marin dulcifié que vitriolique m’ont €t€ de peu de fucces.
J’en aieu beaucoup plus tant contre les vomiflemens con-
tinuels que contre les felles fanguinolentes,d un fort mu-
cilage compofé de graine de lin, de gomme arabique,
demiel et d’eau de canelle dont je faifais prendre aux
malades une cuillerée toutes les dix minutes. Les to-
piques d’herbes emoliantes bouilies dansde bon vinaigre
de vin, apliqués chaudement fur ’eftomac, le bas ventre
et les reins m’ont aufli beaucoup fervi contre les douleurs
de ces parties ; jen’ai faitaucun ufage des narcotiques ; fi
au déclin de la maladie I’infomnie tourmentait le malade,
Je lait d’amandes bien épais melé aufirop diacode étaient
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fign of fleepinefs. I have never purged any patient,
excepting thofe who took phyfic on the firlt day ; but
about the fixth day of hisillnefs, or when I perceived,
by his urine, that the cotion wasmade, I never ufed
bark, which I look upon rather as a good ftrengthen-
er than as an antiputrid, before the difeafe is abating.
As to children, all I prefcribed for them was bermifu-
ges and glyfters made of milk and honey, and every
one evacuated a confiderable quantity of reddifh
worms.

Amongft all the melancholy {ymptoms of this cruel
difeafe, I found none f{o difficult to calm as vomitings,
and hiccup.  Acids compofed of dulcified marine, and
vitriolic falt, had butlittle fuccefs. I fucceeded much
better, as well againft continual vomitings as againft
bloody evacuations, with a ftrong mucilage made of
flax-feed, gum-arabic, honey, and cinnamon water, of
which I directed my patients to take a {fpoonful every
ten minutes.

Topics of emollient herbs boiled in ftrong. wine,
vinegar applied warm on the ftomach, the lower part
of the belly, and the reins, have alfo been of great
{ervice with me againft the pains of thofe parts. I
ufed no narcotics. If the patient, when the difeafe
abated, was tormented with a want of fleep, I only
adminiftered to him almond-juice very thick, mixed
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tout ce que je lui fiifais prendre.  Enfin tout mon
traitement ne fut d’abord etabli que fur Pinflammation
que j'al toujours cru ctre le commencement de la ma-
Iadie et enfuite fur la diflolution des humeurs qui s’en-
fuivait ; en conféquence j’ai fait I'application, fuivant
les circonftances et ’etat varie que me prefentait la
maladie, de tous les bons confeils que rous donnent les
meilleurs auteurs qui ont écrit fur la médecine. Mars
cette maladie eft-elle, ou n’eft elle pas contagieufe ?
Queftion que je crois ne pouvoir {e réfoudre que par une
diftinction que Pexperience femble le gitimer.

Cette maladie eft contagieufe pour ceux dont la con.
flitution organique a plus d homogénité avec Pair dece
pavs. L’affinité et les rapports qui exiftent entre leur
temperament et Vimpreflion de cet atmofpheére, leur
dennent ure difpofition plus prochaine a recevoir. les
impreflions des miafmes putrid:s dont P’air fe trouve
impregné, qui altire et dérange plus on moins cet cqui.
libre des folides et des liquides {1 néceffaire au maintien
de la bonne fanté.

Cette maladie n’eft point contagicufe pour les étran-
gers dont les temperamens ont moins d’homogenité avec
cet air alteré. Temoin le nombre prodigieux d'étran-
gers qui abonde en cette ville et dont aucun n’a €té at.
taqué de cette maladie,tandis que la plupart des naturels
et ceux qui font accoutumes ace climat en ont €té atteintss
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with diacodium. In fine, my whole treatment was at
firlt only eftablithed upon the inflammation, which I
2lways believed to be the origin of that difeafe, and
afterwards on the diffolution of humors which follow-
ed ; and therefore I made the application according to
circumftances, and the different fhapes in which the
difeafe prefented itfelf, and of the beft advices given
us by the moft eminent authors who have written on

phyfic.

But is, oris not this difeafe contagious ? A queftion
which I think I am only able to anfwer by a diftinc-
tion, which experience feems to juflify. It is contagi-
ous for thofe, whofe organical conftitution has great
homogenity with the air of this country. The affinity
and relation exifting between their conftitution, and
the impreflion of this atmofphere, gives them a near-
er difpofition to receive the imprefiions of the putrid
miafmas, with which the air is impregnated, and
which alter and trouble, more, or lefs that equilibrium
of the folids and liquids, fo neceflary to maintain good
health. The difeafe is not contagious for foreigners,
whofe conftitutions have little homogenity with thatdry _
air. We are convinced of it by the prodigious num-
bers abounding in this city, none of whom were at-
tacked with that difeafe, whilft the moft part of the
natives, and thofe ufedto the climate , were taken ill .
with it.
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Les rélations de ’homme avec tout ce quil’environe;
et les influences de Vair fur les temperamens font in-
explicables ; on en voit les effets fans pouvoir fouvent
en pénetrer les caufes.  On ne peut fur cela livrer que
des conjectures,et je n’etablis celle ci que {ur ce fait con-
ftant, que les hommes habitués a un climat font bien plus
fujets aux variations malfaifantes et aux influences de
fon atmofphere, que ceux dont la complexion tient en.
core par une promotion phyfique a la nature du climat
qu'ils viennent de quitter. De 1 les maladies epidé-
délniques dont les ctrangers font fouvent exempts, et
de la aufli les maladies particulieres qui attaquent les
€trangers et dont les naturels du pays ne font pas ats
teints comme Pexpérience nous I’a fouvent montré dans

plufieurs colonies.

Tel eft en peu de mots ce que j’ai obfervé dans cette
maladie et lamethode que j’ai fuivi pour fa guérifon ; te}
eft ce que le peu de loifir que m’ont laifle mes malades,
m’apermis de jetter rapidement f{ur le papier. On ne
trouvera pas dans mon ftile un dédommagement de I’a.
ridité de la matiére que je traite. Si ce que je disn’a rien
de neuf ni de profond, ce que j’ai expofé fans méthode,
eft au moins ditavec candeur et fincerité. Mon but eft de
m’éclairer pour fervir mes malades avec plus d’avantage;
et fi ce petit expofé eft accuelli du public- je donnerai
dans la fuite une differtation plusétendue fur epidemie
actuelle.
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The relations of man with all that furrounds him,
and the influence of the air on the conilitutions, can-
not be defcribed. We (ec the effects of them without
often being able to penetrate the caufes. We can
give but conjeitures on that head; and I only ground
this, upon this certain fact,. that men accuftomed to a
climate, are much more fubject to the burtful variati-
ons and influences of its atmofphere, than thofe,whofe
complexion, through a phyfical propenfity,is ftill fubjet
to the nature of the climate that they have juft quit-
ted. From thence arife endemic difeafes, which do
not affe® foreigners, and from thence alfo the peculiar
difeales which atrack new-comers, without affecting
the natives, as experience has often fhewed to us in
our colonies.

Such are,in a few words,what I have obferved in this
difeafe, and the methods I have followed to cure it.
This is what the little lei{ure, left me by my patients,
could allow me to commit haftily to writing. The
public will not, certainly,find,in my {tyle, any thing to
make amends for thedrynefs of the fubject I am wri-
ting upon. If what I fay, has nothing new nor learn.-
ed, what I have thewn, without order and method, is
at leaft faid with candor and fincerity. My aimisto
obtain light, in order the better to ferve my patients ;
and fhould this fhort publication prove agreeable to
the public, I will give a longer differtation on the ac-
tual epidemic. If, after what I have juftfaid, any phy-
ficians, having followed a method different from mine,
may have met with greater fuccefs, I beg that they
would publifl: their obfervations. I aflure them, before
hand, of my fincere gratitude, and of the thanks of the

ublic ; non e/t in medico femper relevetur ut eger.

Philadelphia, O&. 1oth, 1793.

F D. NASSY.
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Si d’apre ce que je viens d’expofer quelques médecins .
ayant fuivi une autre route que moi, avaient obtenu
plus de fucces, je les prie de publier leurs obfervations ;
je leur garantis d’avance et les remercimens du public,
et ma fincire obligation. Non ¢/? in medico femper re=

levetur ut zger.
: D. NASSY,
Philadelphie, le 10 Octobre, 1793+
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Whilft this paper was in the hands of one of my
friends, who had undzrraken to tranflate it into En-
glith, and print it, I had aa opportunity of viliting the
new afylum of the unfortunate,at Buth-hill.  For this
favour,l was indebted to Mr. Devefe, a phyfician and
furgeon from, St. Domingo, who, by a happy choice,
has been entrufted with the care and direction of the
hofpital at Bufh-hill; and who, to a feeling heart, u-
nites the knowledge requifite for doing honour to his
two profeflions. At my requeft, he was kind enough
to have opened, in my prefence, the bodies of two pa-
tients,who had died of the reigning difeafe.  Of thefe
twn, the one had, before he came to the hofpital, made
ufe of the draftic purges with mercury, and the other
had been treated in a more mild manner. The
anatomical infpection of thefe two bodies, and of feve-
ral others, made in the f{ame hofpital, has confirmed,
in a moft incontrovertible manner, the truth of what I |
have advanced, in one of my notes (P. 31,) and have
plainly proved the havoc that thofe violent medicines,
when adminiftered in an inflammatory ficknefs, have
caufed in the ftomach and inteftines, the effeéts where-
of were perceived upon the bodies of “other patients
who died of that diforder, although treated in a differ-
ent manner. Thercfore if the virus of that epidemi-
cal difeafe, yields, but with difficulty, to the cool antia
phlogiltic method, much more will it deftroy the pa.
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Pendant que cet ecrit etait entre les mains d’un de
mies amis pour le traduire en Anglais et le faire impri-
mer, M. de Vife medecin et chirurgien de St. Do-
mingue qui, a la fenfibilité du cceur, réunic an plus haut
dégré toutes les connaiflances requifes pour faire hon-
neur aux deux états qu’il profefle, et a qui, par un
choix heureux o1 a confié le foin et la direction du
nouvel hépital a Bush hill, me fit ’amitié de venir me
prendre pour aller vifiter ce nouvel zzile des infortu-
nés; il eut,2 ma pricre,la complaifance d’y faire ouvrir
les cadavres de denx malades morts de la maladie reg-
nante, I’'un qui, avant de venir a ’hopital, avait fait
ufage des hydraftiques avec le mercure, et ’autre qui
avait été traité d’une manicre plus douce. L’infpection
anatomique de ces deux cadavres également que plu-
fieurs autres faites au dit hopital, ont confirmé de la
maniire la plus inconteftable lu vérité de tout ce que
j’ai avancé dans une de mes notes (p. 30) de cet écrit,
et ont clairement dimontré les ravages qu’ont opéré
fur eftomac et le bas ventre, ces medicamens violens
adminiftrés dans une maladie inflammatoire, dont les
effers fe firent apercevoir fur d’autres cadavres qui
moururent de cette maladie, quoique traités d’une au -
tre manicre. En conféquence, '{i le morbus de cette
épidemie ne céde qu'avec peine aux rafraichiffanset aux
antiphlogiftiques, a plus forte raifon, il emportera le
malade et en moins de tems, fi dans l'intention de le
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tient, in a ftill fhorter time, if, with the intention of
opoofing it, we angmentits violence by medicines ana«
logous to its deftructive nature.

How much that new hofpital has penetrated my heart
with gladnefs! Thefituation,the cleanne(s,the neatnefs
thatreign in every room,the contented and fatisfied looks
of the patients,who feem to blefs their benetactors from
the bottom of their hearts ; the vigilance, the a&tivity
of the French under-furgeons, American nurfes, and
others whom I found there ; the obliging and folacing
manner in which they {peak to the patients; ina word,
every circumftance has moved my fenfibility, in fuch a
way, as to thed tears.  Without prodigality, thereis
nothing wafted in that hofpital. The moft valuable
medicines, the moft exuifite wines, the niceft and
moft fuitable diet, in fhort, every thing is in abun-
dances, and every thing is ceftined for the relief of
thofe unhappy and devoted perfons, whom the epide-
mic has ftruck with its fatal blow. .

If the peace and tranquility, which are enjoyed in
this country,enchant the foul of the meek and peaceful
man, the charity of the American people towards their
poor, the eager cares with which fome humane and ge-
nerous perfons, have, in a fhort time,and at their own
expence, fitted up this new alylum for fuffering huma-
nity, the afliduity and zeal of the committee that fu.
perintend it, all this may edify the moft virtuous peo-
ple on earth,and give an example to the univerfe how
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combattre, on augmente fes forces avec des médicas

mens analogues @ {a nature déftructive.

Que ce nouvel hopital a pénetré mon cceur de con-
Fentcment! la difpofition, la ncttet€, la propreté quiy
regnent dans chaque appartement, Vair content et fa-
tisfait des malades qui femblent bénir dans le fonds de
leur ame leur bienfaiteurs, la vigilance, les loius et
Pactivité des fous-chirurgiens Frangais et des gardes-
malades, tant Américains qu’autres que j'y ai trouve,
la maniere douce, affable et co nfolante avec laquelleils
parlent aux fouftrans, tout enfin a touchc ma fenfibilité
jufqu’a me faire verfer des larmes. Sans prodigalité,
rien n’eft epargné dans cet hopital ; les mcdicamens les
plus précieux, les vins les plus exquis, les nour-
ritures les plus conveaables, tout y aboude, tout
y eft deftiné au foulagement de ces Etres malheu-
reux et intéreffans que 1'épidemie a frappé de fon coup

fatils

Si la paix et la tranquillité dont on jouit dans ce pays
ravit Pame de ’homme doux et pacifique, la charité
du peuple Américain envers ces pauvies, les foins em«
prefles avec lefquels des particuliers ginéreux et hu-
mains ont érigé tout d’un coup, et a leurs frais, ce nou-
vel azile pour I'humanit€ fouffrante, I"afliduité er le
zele du comité qrile dirige, tout cela, dis-je, peut edi-
fier le peuple le plus vertueux de la terre, et donner 2
Vunivers’exemple de ce que Phomme feul et en fociété,
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much more, of what adds to the digrity of the fpecies,
man, when in fociety, can perform, than when alone,
than when he has not degraded his nature by ama
bition, covetoufnefs, and cold felf-love. This pics
ture, fo comforting for humanity, muft and ought to
fpread joy, in a heart of fenfibility, and make one
fay with tranfport, “ Blefled be the name of God!
¢« Notwithftanding the crimes.and horrors committed
¢ in fome parts, virtue and charity are not yet banifhs
¢ ed from the whole earth!”?

FINIS
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peut faire de beau, de grand et de fublime, lorfqu’il n*a
pas été dégradé de fa natore par Pambition, I’avarice,
et le froid egoifme; ce tableau fi confolant pour I’hu-
manité peut et doit repandre la joie dans le ceeur de
Phomme fenfile et lui faire dire avec tranfport—Que le
nom de Dieu {oit beni a jamais! la vertu et la charité,
malgré les crimes et les horreurs que 'on commet
quelque part, ne font pas encore banies de toute la
terre ¢

FINIS
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